
 

     Relaxation Sonore avec les bols chantants 

  & Harmonisation énergétique "Do-In" de l'hiver 

 

Mille montagnes, mille sentiers,  les feuilles tombent,  

la source chante. J'entends son écho. 

 
 

Stage de relaxation et de Do-In, une pratique 

japonaise  

pour équilibrer le corps et l'esprit au rythme des 

saisons,  

en résonance avec les vibrations sonores des bols      

tibétains. 
 

Dimanche 21 janvier 2018. 13h30-16h30  

à l’Atelier Coriandre Montreuil 

     Participation 45€  

Seulement sur Réservation au 06 08 55 43 89 

  

 

 

  

  

 

 

 

Pascale CAUSERET  

Pratiques corporelles énergetiques - Relaxologue 

https://www.energieshiatsudo-in.com/ 

Philippe DROUILLET . Bols sonores 

https://www.energieshiatsudo-in.com/

